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Bemutatkozas:

Kedves Hallgatotarsam!

Jokai Dalma vagyok, harmadéves kozigazgatas-szervezd alapszakos hallgato. Kozépiskolai
tanulmanyaim idején négy éven at aktivan tevékenykedtem a Diakonkormanyzatban, ahol
kommunikécids és szervezési feladatokat vallaltam, valamint tobb iskolai rendezvény
lebonyolitdsaban vettem részt. Emellett tapasztalatot szereztem a kdzosségi média kezelésében
is, amelyet a csaladi vallalkozas és egy helyi sportszervezet online feliileteinek koordinalasaban

hasznositottam.

Az elmult két év soran tobb teriileten is kiprobalhattam magam, elsdsorban a hallgatoi

érdekképviselet és a hallgatok tamogatasa allt a kozéppontban.

2024-ben a Mentorprogram keretében mentorként tdmogattam az els6éves hallgatokat az
egyetem mindennapjaiban valo eligazodasban, ami szamomra is meghatarozé tapasztalatot
jelentett, hiszen kozvetleniil lathattam, mennyire fontos a kozOsség ¢és a folyamatos

tajékoztatas.

Ezutin masodévesként bekeriiltem az ANTK Hallgatoi Onkormanyzatiba, ahol
kommunikécios referensi tisztséget toltdttem be. Ebben a szerepben célom az volt, hogy a
hallgatok idében és pontosan jussanak hozza a szdmukra relevans informacidkhoz, valamint 1j
kezdeményezésekkel és tartalmakkal segitsem Oket az eligazodasban. 2025 tavaszatdl a
Tanulményi Bizottsag tagjaként a tudomanyos ligyekért feleltem, amely lehetdséget adott arra,
hogy mind tanulményi, mind tudoményos teriileten bovitsem tapasztalataimat. 2025-ben ismét
bekapcsolddtam a Mentorprogramba, ezuttal segitéként, ahol els6dleges feladatom a mentorok
munkdjanak tamogatdsa volt, amelyben nagy segitségemre voltak a kordbban megszerzett
tapasztalataim. LegfObb célom az volt, hogy az elsééveseket kollégiumi, tanulmanyi €s
szocidlis ligyekben tdmogassam, megkOnnyitve szdmukra az egyetemi ¢életbe valo

beilleszkedést.

Motivacio:

Azért szeretném tovabb folytatni tevékenységemet a Hallgatéi Onkormanyzatban, mert

kiemelten fontos szamomra hallgatotarsaim érdekeinek képviselete, valamint az egyetemi
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kozosség életéhez valod aktiv és hasznos hozzajarulas. Halds vagyok mindazért a tapasztalatért
és lehetdségért, amelyet eddigi munkam soran a HOK-ben szerezhettem, és célom, hogy ezeket
a tapasztalatokat a jov6ben is eredményesen kamatoztassam. Ugy vélem, a kozosség Osszetartd
erejének erdsitése, valamint olyan programok ¢és kezdeményezések megvalositisa a
legfontosabb feladatunk, amelyek minden hallgatd szaméra élményt, fejlédési lehetdséget és

szakmai biztonsagot nyujtanak.

Terveim:

Kari kozosség osszetartasa: Az el6z0 félévben megvaldsult bizottsagi kirandulas
tapasztalataira épitve célom, hogy a kezdeményezést kari szintre emeljiik. Egy kozos tira vagy
borkostold jellegli program lehetdséget teremtene arra, hogy a hallgatok kotetlenebb
kornyezetben taldlkozzanak, erdsitve a kari kozosség Osszetartasat és a hallgatoi élet

sokszinliségét.

Kommunikacios teriilet: Tervem egy sorozat elinditdsa a kozosségi média feliileteken,
amelyben aktudalis, a hallgatokat kozvetleniil érintd témak keriilnének feldolgozasra. A
beszélgetések soran helyet kapnanak tanulmanyi, kollégiumi és szocidlis ligyek, valamint
kulturalis és kozéleti kérdések is. A videdk célja, hogy kozvetlenebb, hallgatobarat formaban
nyUjtson informacidt és inspiraciot, megkonnyitve az eligazodast az egyetemi ligyintézésben és

mindennapi €letben.

Masik kezdeményezésem egy ,Karrierutak” videdsorozat létrehozéasa, amelyben végzett
hallgatok rovid, online formatumban osztandk meg szakmai palyajuk torténetét és diplomajuk
utani tapasztalataikat. A mini bemutatkozé videdk kozzétételével a kozosségi média
feliileteinken a jelenlegi hallgatok valos, gyakorlati példakat lathatnanak, amelyek inspiraciot
és tampontot nyujthatnak szadmukra a jovo tervezésében. Ez a kezdeményezés egyuttal

hozzajarulna a kari online kommunikacié hallgatokdzelibbé és vonzobba tételéhez.

Hallgatéi szakmai tamogatas: Tudomdanyos ligyekért felelds tagként kiemelten fontos
szamomra a TDK népszertiisitése €s elérhetobbé tétele a hallgatok szamara. Ennek érdekében
kozos promocids egylittmiikodések kialakitasat, valamint egy 0Ondllo Facebook-csoport

l1étrehozasat tervezem, ahol minden lényeges informacié egy helyen elérhetd lenne.

Emellett célom egy ,,Gyakran Ismételt Kérdések™ kisokos Osszedllitasa is, amely atlathato

segitséget nyujtana a tanulmdnyi, kollégiumi és szocidlis ligyekben. Ezzel szeretném




elésegiteni, hogy a hallgatok gyorsabban eligazodjanak a szamukra legfontosabb kérdésekben,

¢s mindig kéznél legyen szamukra egy megbizhato tajékozodasi pont.

Rendezvények: Egy olyan programsorozat megvalositasat tervezem, amely a hallgatok
mindennapi életét és jovobeni lehetdségeit timogatja. A meghivott eldadok gyakorlati jellegii
eléadasokon osztandk meg tapasztalataikat tobbek kozott a pénziigyek, a munka vilaga,
valamint a lakasvasarlas és az 6nallo életkezdés témakorében. A cél, hogy a hallgatok atfogo,

a tanulmanyaik utani ¢lethez kozvetleniil hasznosithat6 tudast kapjanak.

Zar6 gondolatok:

Az elmilt évben megszerzett tapasztalataimat szeretném a HOK-ben tovabbra is a kdzdsség
javara forditani. Ugy gondolom, hogy a kiilonb6z6 feladataim soran szerzett tapasztalataim és
ismereteim sokféleképpen hozzajarulhatnak a hallgatoi élet tovabbi gazdagitasdhoz. Ezeket a
tapasztalatokat nemcsak a szervezésben, hanem az informaciok atadasdban, a
kozosségépitésben és a hallgatok tamogatidsdban is kamatoztatni tudom. Nagyon fontosnak
tartom, hogy az egyetemi évek minden hallgatdé szamara emlékezetesek és meghatarozoak
legyenek. Eppen ezért célom, hogy a korabban elvégzett munkat tovabb vigyem, és a jovében
is aktivan hozzdjaruljak ahhoz, hogy kozosségiink minél gazdagabb ¢élményeket és

lehetdségeket kapjon.

Ko6sz6ndm, hogy elolvastad a programomat, €s halas leszek, ha a szavazasnal is tdmogatsz.
Jokai Dalma s.k.

Kelt: Budapest, 2025.09.28.




